Praventionskette — was ist das ???

Eine Kette kann behindern und gefangen setzen. Eine
Praventionskette soll dagegen verbinden und befliigeln.
Fur Pravention im Bereich von Kindern, Jugendlichen
und jungen Erwachsenen ist (fast) alles bereits bei uns
Lions, in Kindergarten, in Schulen, bei Streetworkern
und bei Jugendamtern ,erfunden“. Es muss nur
angewendet werden — und das am besten in einer Kette
auf einander bezogen, damit mdoglichst wenige
Jugendliche aus der schiefen Bahn zurtickgeholt werden
mussen, meist mit immensen Kosten, die die Gesell-
schaft aufbringen muss, also wir alle.

Der Lions Club Wilhelmshaven hat in den letzten 10
Jahren zu einem Praventionskonzept vom Kindergarten
bis zur Lehrstellenbefahigung gefunden. Mit ,Klasse
2000" in vier Klassen ging es 1999 los, inzwischen
fordert der Club gemeinsam mit anderen Sponsoren pro
Jahr 20 bis 30 Grundschulklassen in Wilhelmshaven.

Uber Gesprache mit den Lehrkraften und dem
Stadtelternrat erfuhren wir, dass mindestens 20 Prozent
schon der Grundschulkinder kein regelmaRiges Friih-
stiick, Mittag und/oder Abendessen erhalten, manche

Aufgaben und dann Arbeit daran unter Betreuung; teil
weise durch andere Schiler Teamféhigkeit Foto: Lc wHv

Kinder keine oder nur maximal zwei warme Mabhlzeiten
pro Woche. AufBlerdem fehlen auch genau diesen
Kindern die regelmafigen Gespréache, die zur Forderung
des Kindes beitragen. Was lag naher, als das
regelmaBige warme Mittag zu férdern, kombiniert mit
einer anschlieBenden Betreuung.

.Lions Quest — Erwachsen werden" bietet sich als Fort-
setzung an. Jedoch ergeben sich bei der Propagierung
von Lions Quest in den Schulen eventuell Probleme.

,Noch etwas Neues, das frisst
nur unsere Unterrichtsstunden!”

Wir haben uns zum Start eine Schule mit einer
gesprachsbereiten Schulleitung gesucht und dort deut-
lich werden lassen, dass wir die Probleme der Schulen
kennen. Bei der Kontaktaufnahme haben wir bewusst
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Nach dem gemeinsamen Mittagessen Erlauterung der

nur von ,Erwachsen werden“ gesprochen, nicht von
.Lions Quest“. ,Lions Quest" ist fir viele ein Fremdwort.
Inhaltlich hat (berzeugt, dass zunachst Klassen-
lehrerfinnen im 5./6. Jahrgang geschult werden und
das Unterrichtsmaterial eigenstandig je nach Klassen-
situation einsetzen, damit nicht an einen festen Ablauf
gebunden sind. LF Speetzen mit dem LC Rastede or-
ganisiert das jahrliche Seminar im Spatherbst, wenn
keine Klassenfahrten stattfinden. Das beeindruckt
Schulleitungen wegen der unproblematischen Beurlau-
bung von Lehrkraften. In Niedersachsen kann man die
Schulleitung auch noch darauf aufmerksam machen,
dass es eine Rahmenvereinbarung mit dem Kultus-
ministerium gibt (LION 2/2008), die die Beurlaubung
der Lehrkréafte durch die Schulleitungen (!) problemlos
als ,im schulischen Interesse” und ,ohne Stundenver-
lagerung” erméglicht.
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Lehrkrafte der Realschule probieren selber aus, si@s
spater in ihren Klassen verwenden Foto: RS

Seit Herbst 2003 nahmen inzwischen 50 Lehrkréfte von
vier Schulen am Einfilhrungsseminar teil. Uber 90 %
dieser Lehrkrafte haben auf eigene Kosten an den
eintdgigen Folgeseminaren zum Erfahrungsaustausch
teilgenommen. Als bisher gré3ten Erfolg betrachten wir
es, dass die Marion-Donhoff-Realschule (MDR) nach
dreijahrigen sehr guten Erfahrungen im Schulalltag
.Lions Quest — Erwachsen werden” als Baustein in das
Schulprogramm aufgenommen hat und folgerichtig im
April 2008 das gesamte Kollegium in einem Einfuh-
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Schulleiter Heinz Biltena, Lehrerin Sabine Bussmann

sowie die Lionspaten Reimar Thomas und Werner Milde

mit den Realschiilern — Collage ,Mein Erfolg“ Foto: Rs



rungsseminar ausgebildet wurde. Fiir 2010 hat sich eine
weitere Schule neu mit drei Lehrkréften fur das Ein-
fuhrungsseminar angemeldet.

Sind die Férderfinanzen
die Kugel an der Praventionskette?

Nein, zum Einstieg haben wir fiir die ersten Lehrkrafte
jeder Schule das Einfihrungsseminar zu 100%
gefordert, so dass die Schulleitung lediglich bereit sein
musste, die Lehrkrafte fir das Seminar zu beurlauben.
Nach positiver Riickmeldung aus den Schulen haben wir
auf eine 50% Foérderung umgestellt, da die Schulen
ihren Eigenanteil aus dem Fortbildungsetat dafiir nutzen
kénnen. Unser Club hat so wieder Mittel fiir andere
MafRnahmen in der Praventionskette frei.

Streetworker, VHS und Lions — eine Kette

Es gibt immer wieder Jugendliche, die das Schul-
system ohne Abschluss verlassen und sich bereits
wahrend der Schulzeit aus der Gesellschaft, manch-
mal sogar aus der Familie ,ausgeklinkt® haben. In
Zusammenarbeit mit Streetworkern nehmen zwanzig
Jugendliche an einem achtzehnmonatigen Betreu-
ungs- und Qualifizierungsprojekt teil, mit dem sie auf-
gebaut und stabilisiert werden, um selbststéandig Aus-
bildungs- und Berufsaktivitaten zielgerichtet zu ver-
folgen. Trager ist die VHS Wilhelmshaven.

Die Jugendlichen erkennen, dass sie durchaus
arbeitsfahig sind und dass auch fiir sie ein Schul-
abschluss oder eine Lehrstelle keine utopischen Ziele
mehr sind. Unser Club férdert hier die weitere beglei-
tende Betreuung der Jugendlichen, einmal pro Woche
nach Abschluss der Qualifizierung, damit der Uber-
gang in die véllige Eigensténdigkeit nicht abrupt voll-
zogen werden muss, sondern die Jugendlichen von
ihnen bekannten Betreuern weiter beraten werden
kdnnen.

Da fehlt der Kindergarten — oder ??

Lions kénnen auf ,Kindergarten plus” zurtickgreifen.
Wir in Wilhelmshaven haben uns an das Jugendamt
gewandt und fordern jetzt auch ein Projekt mit etwa
zweijahrigen Kindern aus Problemfamilien, die in
einem Schnupper(kinder)garten fir den Besuch im
.Regelkindergarten“ vorbereitet werden. Zum Teil liegt
hier das Problem eher bei den Eltern bzw. Mittern, die
mit der Betreuung, Erziehung und der altersgerechten
Anregung von Kleinkindern véllig Uberfordert sind. Die
Mutter, Vater und gelegentlich auch die GrofReltern
verpflichten sich, abwechselnd regelméagig ,Dienst* in
der Schnuppergruppe zu machen.

So stehen zusatzlich zu den zwei Kindergartnerinnen
zwei weitere Ansprechpartner zur Verfiigung. Die
.diensthabenden” Eltern lernen dabei mit. Das Jugend-
amt ist federfuhrend bei der Auswahl der Kinder.
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In der Kleinruppe mit T. ist immer eine Kindergéaatim
dabei, damit sie sofort erzieherisch eingreifennkavenn

T. wie hier ausrastet und alles zerstort Foto: LC WHV

Der Leiter des Jugendamtes: ,Jedes Kind, das wir in
diesem Alter ,kindergartenfahig® machen, weil es
Spald daran gewinnt, in ruhiger Atmosphare vielfaltig
spielend unbewusst zu lernen, kommt weiter zum
Kindergarten und erhdlt so schon einen ersten Schutz
gegen ,Schulabbruch” bzw. ,Ausstieg aus der Gesell-
schaft".

i Y
\ =

Liv und ihre Mutter haben das Zuordnungssteck

speel
standen und spielen gemeinsam, damit Liv es autth vo
standig zu Ende spiel lange Konzentrationroto: Lc wHv

Wenn man diese und ahnliche Aussagen ernst nimmt,
ist die weitere Entwicklung und Foérderung einer
durchgehenden Praventionskette keine Frage mehr.

Diese Kette stranguliert den LC WHYV nicht

LQ Reimar Thomas,
LC Wilhelmshaven



